
Les nouveaux jeux 
 
Classification 
 

Catégories  Commentaires  Exemples  

Les sports d’opposition 
symétriques à information 

complète 

Tous les joueurs disposent à tout moment de toutes les informations 
relatives aux comportements moteurs des différents protagonistes du jeu. 
Ces jeux sportifs sont appelés « jeux à somme nulle » ; tout gain d’une 
équipe correspond à une perte symétrique de l’autre. 
Ces jeux à « 2 joueurs » sont des confrontations duelles où prévalent 
équité et loyauté. 

• Les jeux sportifs institutionnels 
(BB, VB, HB, FB, Rugby, etc.) 

• La balle aux camps 
• La patate chaude 
• L’homme panier 
• L’ultimate 
• Le tchouk-ball 
• Les barres 
• Le double drapeau 
• Le tennis ballon 
• Le net-ball 
• Etc. 

Les sports d’opposition 
symétriques à information 

incomplète 

Ces jeux se déroulent dans des espaces naturels ; les joueurs peuvent 
momentanément échapper à la vigilance (et donc au contrôle) de tout ou 
partie des autres protagonistes. Savoir « lire » l’environnement pour 
déceler les lieux de cache éventuelle, les zones de circulation possible est 
une compétence qu’il faut pouvoir développer pour peser sur l’évolution 
du jeu. 

• La barrette 
• La prise de foulards 

Les sports d’opposition 
asymétriques à information 

complète 

Les joueurs des deux équipes ont des droits différents en fonction de leur 
statut. 

• Lancer-tourner 
• La thèque 
• Le base-ball 
• Les 7 pierres 
• Le drapeau 

Les sports d’opposition 
asymétriques à information 

incomplète 
 • La gamelle 

• Les jeux d’approche 



Les jeux convergents « un contre tous – tous contre un » • L’épervier 
• La balle au chasseur 

Les jeux paradoxaux 

Ce sont des jeux à 3 joueurs et plus. Ils sont dits à somme non nulle. 
Ces activités ludomotrices génèrent ambivalence et désordre ; elles 
provoquent des effets pervers. 
Les joueurs trouvent bénéfice à conjuguer leurs efforts pour forger des 
ententes, constituer des contre-coalitions plus ou moins durables… 
Les jeux paradoxaux reflètent totalement la complexité de la réalité 
sociale : coopération et antagonisme s’entremêlent de façon variable au 
gré de la décision des joueurs. 

• La balle assise 
• Les 3 camps 
• Les 4 coins 

Les sports d’opposition 
médiés par un mur ou un 

fronton 
Ils appartiennent à la catégorie des sports de raquettes. 

• La balle au mur 
• La balle à la porte 
• La pelote 
• Le jeu de paume 
• Le squash 

 
 


